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„Logische Fehler“

▪ Schwarz-Weiß-Malen
Wann, in welchen Situationen erkenne ich es bei mir?

▪ Absolutismus
Wann, in welchen Situationen, woran erkenne ich es bei mir?

▪ Übergeneralisieren
Wann, in welchen Situationen, woran erkenne ich es bei mir?

▪ Schlussfolgerung aufgrund ungenügender Beweise
Wann, in welchen Situationen, woran erkenne ich es bei mir?

▪ Katastrophendenken
Wann, in welchen Situationen, woran erkenne ich es bei mir?


