
Gesundheits- und  
Präventionsangebot 
für Selbstzahler
„Vorbeugen ist besser als heilen“ –  
deshalb bieten wir als Rehaklinik 
gesundheitsfördernde Programme für 
alle, die aktiv, mobil und in Balance 
bleiben wollen. 

Fachzentrum für 
Innere Medizin/
Stoffwechsel, 
Psychosomatik und 
Orthopädie

Über uns

• �Fachzentrum für Innere Medizin/Stoffwechsel,  
Psychosomatik und Orthopädie

• �Vertragspartner der gesetzlichen Kranken- und  
Rentenversicherungen für stationäre Vorsorge und 
Rehabilitationsmaßnahmen

• �240 Betten in 200 Einzel- und 20 Doppelzimmern  
(kein Einzelzimmerzuschlag)

• �Komfortleistungen für ein Extra an Wohn- und  
Servicequalität (gegen Aufpreis)

• �alle Zimmer mit Dusche, WC, Wertfach, TV und Telefon 
(gegen Gebühr)

• �einige Zimmer behindertengerecht und teilweise Balkon 
oder Terrasse

• �hervorragende Lage im Albertpark, direkt am Kurzentrum
• �sehr gute räumliche Ausstattung (große Therapiebereiche, 

Seminarräume, stilvoller Speisesaal)
• Schwimmbad mit 260 m2 Wasserfläche 30° C
• Kosmetik- und Wellness-Praxis im Haus
• �kostenloser Fahrdienst vom/zum Bahnhof Bad Elster 

(barrierefrei) bzw. Bahnhof Adorf/V.
• �nahe gelegenes Parkhaus mit 400 Stellflächen  

(gegen Gebühr)
• Bad Elster im Vogtland ist Sächsisches Staatsbad seit 1848 
• Höhe 500 – 600 m n.N.
• 70 Hektar Kur- und Waldpark und 50 km markierte Wege
•  �faszinierende Erlebnis- und Lichterwelt in den König

lichen Anlagen: Zahlreiche kunstvolle Illuminationen 
visualisieren ab der Dämmerung kreativ die historischen 
Parkareale in einer ganz neuen Dimension

• Advent bis Lichtmess festlicher Lichterglanz im ganzen Ort
• Theater mit ganzjährigem Programm nur 300 m entfernt
• �Advents-, Weihnachts- und Silvesterprogramm in der 

Klinik

Celenus Deutsche Klinik für Integrative Medizin  
und Naturheilverfahren

Anfrage/Anmeldung

Falls Sie noch Fragen haben sollten,  
können Sie uns gerne kontaktieren: 

Celenus DEKIMED 
Prof.-Paul-Köhler-Str. 3 
08645 Bad Elster  
Tel. 037437 75-0 oder  
kostenlos 0800 75 11 111
Fax 037437 75-1000,  
info@dekimed.de, www.dekimed.de

Der Weg zu uns
Mit dem Auto:
Sie erreichen Bad Elster über die A 72, Abfahrt Plauen Süd 
und weiter über die B 92.

Mit der Bahn:
Die Bahnverbindung führt über Plauen und Adorf/Vogtland 
nach Bad Elster. Sie werden am Bahnhof nach Voranmeldung 
kostenlos von uns abgeholt.

Thüringen

Vogtland
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Reichenbach

Chemnitz/Dresden
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�Schicken Sie mir ein Angebot /  Reservieren Sie  
(Zutreffendes bitte ankreuzen)

 Pauschalkur mobil (785 EUR für 7 Tage/6 Nächte)
 Pauschalkur aktiv (785 EUR für 7 Tage/6 Nächte)
 Verlängerung um weitere ______ Nächte (Aufpreis)
 Komfort-light-Paket im Standardzimmer (Aufpreis)
 Unterkunft im Komfortzimmer (Aufpreis)

........................................................................................
Terminwunsch

........................................................................................
Name, Vorname

........................................................................................
Geburtsdatum

........................................................................................
Straße, Nr.

........................................................................................
PLZ, Wohnort

........................................................................................
Telefon

........................................................................................
ggf. E-Mail

........................................................................................
ggf. Name der Begleitperson

Unterkunft im 	 Einzelzimmer   Zweibettzimmer

Anfrage/Bemerkungen: 

........................................................................................
Datum/Unterschrift

Anfrage/Anmeldung

Wenn Sie eine Auszeit brauchen oder Resturlaub haben und 
mehr für Ihre Gesundheit tun wollen, können wir Ihnen 
unsere Pauschalkuren anbieten:
„aktiv“ (für das Herz-Kreislauf-System oder bei Stress) und 
„mobil“ (für den Bewegungsapparat) mit definierten 
Therapieangeboten, aus denen Sie die für Ihre Gesund-
heitsförderung bevorzugten Anwendungen wählen 
können. Gönnen Sie sich ein paar erholsame Tage in Bad 
Elster, inmitten des Vogtlandes!

Als Vorsorge- und Rehaklinik verfügt die Celenus DEKIMED 
über vielfältige Therapiemöglichkeiten. Die Pauschalkur  
bietet eine Kombination aus therapeutischer Betreuung, 
gepaart mit Erholung und Wohlgefühl. So können Sie 
frische Kraft für Körper, Geist und Seele schöpfen. 

Der Kurort Bad Elster mit seinen weitläufigen historischen 
Parkanlagen in Kombination mit der mondänen Bäder
architektur ist eine einzigartige Erholungslandschaft, die 
seit 1848 ganz bewusst für diesen Zweck gestaltet wurde. 
Ein Terrainkur-Wegesystem, welches direkt an der DEKIMED 
beginnt, ermöglicht zu jeder Jahreszeit aktive Entspannung 
in reizvoller Umgebung. Kulturellen Genuss ist ganzjährig 
kliniknah auf mehreren Bühnen garantiert.

Die Teilnahme an der Pauschalkur erfordert eine durch-
schnittliche Leistungsfähigkeit und ist ungeeignet für Gäste 
mit stark eingeschränkter Mobilität (Gehstrecke unter 500 m) 
oder bei deutlichen kognitiven Einschränkungen (z. B. Demenz).

Information und Buchung:
www.dekimed.de
info@dekimed.de
Ria Löscher Tel. 037 437 – 76 16 62

Pauschalkur-Woche

6 Übernachtungen in modernen Einzelzimmern mit: 
• Dusche und WC 
• Kabel-TV und Telefon (gegen Gebühr)
• WLAN kostenfrei an Hotspots
• Zweibett-/behindertengerechte Zimmer auf Anfrage

Inklusive:
• �Vollverpflegung (Frühstücks-/Abendbuffet, mittags 

Menüwahl als (leichte) Vollkost oder vegetarische Kost)
• medizinischer Basis-Check/Arztgespräch
• Therapiepaket mit den gewählten Behandlungen
• �Nutzung des Schwimmbades und der Kneippanlagen 

(innerhalb der Öffnungszeiten)
• kostenlos Tafelwasser und Tee
• �Trinkkur unter Nutzung der natürlichen Mineralquellen  

am Badeplatz (Marienquelle, Moritzquelle, Salzquelle, 
Säuerling)

	 Preis: 785 EUR 
	 (zzgl. Kurtaxe)

Gegen Aufpreis im Haus:
• Praxis für Wellness und Kosmetik
• ��Komfort-light-Pakete als Upgrade fürs Standardzimmer 

(Minibar und/oder Bademantel/Wellnesspaket)
• �Unterkunft im Komfortzimmer mit gehobener Wohn- und 

Servicequalität (+ 50 bis 62 EUR pro Nacht)
• Zimmer mit Haustier-Option (+ 10 EUR pro Nacht)

Info:
• Angebot gilt ab Buß- und Bettag, 19.11.25 bis 28.2.26
• Anreise bevorzugt Di, Mi und Do
• Verlängerungstage auf Anfrage möglich
• keine Kostenbeteiligung durch die Krankenkasse

Dazu wahlweise:

Therapiepaket „aktiv“:

• �5 x Gymnastik zur Unterstützung des Kreislaufs  
(Sporthalle und/oder Schwimmbad)

• �2 x passive Entspannungstherapie (wahlweise Sprudelbad 
oder Infrarotkabine oder Hydrojet-Massage)

• �2 x aktive Entspannung (z. B. Yoga, Waldbaden, PME je 
nach Möglichkeit)

• 1 x Kneipp-Einweisung (Gruppenworkshop)
• fakultativ:
  - Einweisung (Fahrrad-)Ergometer-Training 
  - Morgenbewegung (Gruppe) im Park 
  - �abendliches warmes Fußbad zur Blutdrucksenkung und 

Schlafförderung

oder

Therapiepaket „mobil“:

• �2 x Wärmebehandlung groß (wahlweise Moor, Heusäck-
chen oder medizinisches Bad)  für den Bewegungsapparat

• 1� x Wärmebehandlung klein (wahlweise Paraffin der 
Hände, Rotlicht Rücken oder Infrarotkabine) 

• 2 x (Hydrojet-)Massagetherapie 
• �5 x Wirbelsäulengymnastik/Bewegung  

(wahlweise Sporthalle und/oder Schwimmbad) 
• �bei Bedarf: Wickel/Auflagen nach ärztlicher Verordnung, 

wie z. B. Bockshornklee, Kohl oder Retterspitz zur 
Behandlung der Gelenke 

• fakultativ: 
- Einweisung (Fahrrad-)Ergometer-Training
- Morgenbewegung (Gruppe) im Park

Morgenbewegung AlbertbadZimmerbeispiel
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Ein Terrainkur-Wegesystem, welches direkt an der DEKIMED 
beginnt, ermöglicht zu jeder Jahreszeit aktive Entspannung 
in reizvoller Umgebung. Kulturellen Genuss ist ganzjährig 
kliniknah auf mehreren Bühnen garantiert.

Die Teilnahme an der Pauschalkur erfordert eine durch-
schnittliche Leistungsfähigkeit und ist ungeeignet für Gäste 
mit stark eingeschränkter Mobilität (Gehstrecke unter 500 m) 
oder bei deutlichen kognitiven Einschränkungen (z. B. Demenz).

Information und Buchung:
www.dekimed.de
info@dekimed.de
Ria Löscher Tel. 037 437 – 76 16 62

Pauschalkur-Woche

6 Übernachtungen in modernen Einzelzimmern mit: 
• Dusche und WC 
• Kabel-TV und Telefon (gegen Gebühr)
• WLAN kostenfrei an Hotspots
• Zweibett-/behindertengerechte Zimmer auf Anfrage

Inklusive:
• �Vollverpflegung (Frühstücks-/Abendbuffet, mittags 

Menüwahl als (leichte) Vollkost oder vegetarische Kost)
• medizinischer Basis-Check/Arztgespräch
• Therapiepaket mit den gewählten Behandlungen
• �Nutzung des Schwimmbades und der Kneippanlagen 

(innerhalb der Öffnungszeiten)
• kostenlos Tafelwasser und Tee
• �Trinkkur unter Nutzung der natürlichen Mineralquellen  

am Badeplatz (Marienquelle, Moritzquelle, Salzquelle, 
Säuerling)

	 Preis: 785 EUR 
	 (zzgl. Kurtaxe)

Gegen Aufpreis im Haus:
• Praxis für Wellness und Kosmetik
• ��Komfort-light-Pakete als Upgrade fürs Standardzimmer 

(Minibar und/oder Bademantel/Wellnesspaket)
• �Unterkunft im Komfortzimmer mit gehobener Wohn- und 

Servicequalität (+ 50 bis 62 EUR pro Nacht)
• Zimmer mit Haustier-Option (+ 10 EUR pro Nacht)

Info:
• Angebot gilt ab Buß- und Bettag, 19.11.25 bis 28.2.26
• Anreise bevorzugt Di, Mi und Do
• Verlängerungstage auf Anfrage möglich
• keine Kostenbeteiligung durch die Krankenkasse

Dazu wahlweise:

Therapiepaket „aktiv“:

• �5 x Gymnastik zur Unterstützung des Kreislaufs  
(Sporthalle und/oder Schwimmbad)

• �2 x passive Entspannungstherapie (wahlweise Sprudelbad 
oder Infrarotkabine oder Hydrojet-Massage)

• �2 x aktive Entspannung (z. B. Yoga, Waldbaden, PME je 
nach Möglichkeit)

• 1 x Kneipp-Einweisung (Gruppenworkshop)
• fakultativ:
  - Einweisung (Fahrrad-)Ergometer-Training 
  - Morgenbewegung (Gruppe) im Park 
  - �abendliches warmes Fußbad zur Blutdrucksenkung und 

Schlafförderung

oder

Therapiepaket „mobil“:

• �2 x Wärmebehandlung groß (wahlweise Moor, Heusäck-
chen oder medizinisches Bad)  für den Bewegungsapparat

• 1� x Wärmebehandlung klein (wahlweise Paraffin der 
Hände, Rotlicht Rücken oder Infrarotkabine) 

• 2 x (Hydrojet-)Massagetherapie 
• �5 x Wirbelsäulengymnastik/Bewegung  

(wahlweise Sporthalle und/oder Schwimmbad) 
• �bei Bedarf: Wickel/Auflagen nach ärztlicher Verordnung, 

wie z. B. Bockshornklee, Kohl oder Retterspitz zur 
Behandlung der Gelenke 

• fakultativ: 
- Einweisung (Fahrrad-)Ergometer-Training
- Morgenbewegung (Gruppe) im Park

Morgenbewegung AlbertbadZimmerbeispiel

Pe
r M

ai
l a

n 
in

fo
@

de
ki

m
ed

.d
e 

od
er

 a
bt

re
nn

en
 

un
d 

pe
r F

ax
 a

n 
03

74
37

 7
5-

10
05

 o
de

r i
m

 
fr

an
ki

er
te

n 
Br

ie
fu

m
sc

hl
ag

 a
n 

un
s 

se
nd

en
.



Gesundheits- und  
Präventionsangebot 
für Selbstzahler
„Vorbeugen ist besser als heilen“ –  
deshalb bieten wir als Rehaklinik 
gesundheitsfördernde Programme für 
alle, die aktiv, mobil und in Balance 
bleiben wollen. 

Fachzentrum für 
Innere Medizin/
Stoffwechsel, 
Psychosomatik und 
Orthopädie

Über uns

• �Fachzentrum für Innere Medizin/Stoffwechsel,  
Psychosomatik und Orthopädie

• �Vertragspartner der gesetzlichen Kranken- und  
Rentenversicherungen für stationäre Vorsorge und 
Rehabilitationsmaßnahmen

• �240 Betten in 200 Einzel- und 20 Doppelzimmern  
(kein Einzelzimmerzuschlag)

• �Komfortleistungen für ein Extra an Wohn- und  
Servicequalität (gegen Aufpreis)

• �alle Zimmer mit Dusche, WC, Wertfach, TV und Telefon 
(gegen Gebühr)

• �einige Zimmer behindertengerecht und teilweise Balkon 
oder Terrasse

• �hervorragende Lage im Albertpark, direkt am Kurzentrum
• �sehr gute räumliche Ausstattung (große Therapiebereiche, 

Seminarräume, stilvoller Speisesaal)
• Schwimmbad mit 260 m2 Wasserfläche 30° C
• Kosmetik- und Wellness-Praxis im Haus
• �kostenloser Fahrdienst vom/zum Bahnhof Bad Elster 

(barrierefrei) bzw. Bahnhof Adorf/V.
• �nahe gelegenes Parkhaus mit 400 Stellflächen  

(gegen Gebühr)
• Bad Elster im Vogtland ist Sächsisches Staatsbad seit 1848 
• Höhe 500 – 600 m n.N.
• 70 Hektar Kur- und Waldpark und 50 km markierte Wege
•  �faszinierende Erlebnis- und Lichterwelt in den König

lichen Anlagen: Zahlreiche kunstvolle Illuminationen 
visualisieren ab der Dämmerung kreativ die historischen 
Parkareale in einer ganz neuen Dimension

• Advent bis Lichtmess festlicher Lichterglanz im ganzen Ort
• Theater mit ganzjährigem Programm nur 300 m entfernt
• �Advents-, Weihnachts- und Silvesterprogramm in der 

Klinik

Celenus Deutsche Klinik für Integrative Medizin  
und Naturheilverfahren

Anfrage/Anmeldung

Falls Sie noch Fragen haben sollten,  
können Sie uns gerne kontaktieren: 

Celenus DEKIMED 
Prof.-Paul-Köhler-Str. 3 
08645 Bad Elster  
Tel. 037437 75-0 oder  
kostenlos 0800 75 11 111
Fax 037437 75-1000,  
info@dekimed.de, www.dekimed.de

Der Weg zu uns
Mit dem Auto:
Sie erreichen Bad Elster über die A 72, Abfahrt Plauen Süd 
und weiter über die B 92.

Mit der Bahn:
Die Bahnverbindung führt über Plauen und Adorf/Vogtland 
nach Bad Elster. Sie werden am Bahnhof nach Voranmeldung 
kostenlos von uns abgeholt.

Thüringen

Vogtland

Bad Elster

Lengenfeld

Reichenbach

Chemnitz/Dresden
Flughafen Dresden

Auerbach

Falkenstein

Klingenthal

Markneukirchen

Bad Brambach

Sohl

Bayern

Adorf

Oelsnitz

Plauen

Hof

A4

A9

B282

B283

B169

B173

B92

B94

B92

E49

A72

A72

A93
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