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Sigmund Weil Klinik

Gesundheit als Aufgabe

Klinik fiir Orthopadie
und Unfallchirurgie

Klinik fiir Kardiologie,
Angiologie und
Sportmedizin

stationdre/ambulante
Rehabilitation
und Pravention

Wie geht es nach
der Reha weiter?

Informationen fiir alle
Patienten nach einer Reha




Nordic Walking

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Thnen wurde durch Ihren Arzt die ambulante Nach-
betreuung empfohlen.

Ziel:

Diein der Reha erreichten Erfolge zu festigen,

zu stabilisieren und weiter zu verbessern.

In dieser Broschiire méchten wir Sie gerne iiber

die verschiedenen Méglichkeiten, die Sie in unserem
Haus durchfiihren kénnen, informieren.

Welche Leistungen sind maglich?

Sie konnen bei uns alle nachfolgenden Therapien
entweder auf Rezept, als Privatpatient oder als
Selbstzahler durchfiihren.

Wenn Sie sich anmelden mdochten oder Fragen haben,
stehen wir Ihnen gerne zur Verfiigung.

Bitte wenden Sie sich an:

Celenus Gotthard-Schettler-Klinik

Celenus Sigmund Weil-Klinik

Prof.-Kurt-Sauer-Str. 4

76669 Bad Schonborn

Telefon 07253 801-970

Telefax 07253 801-816

Mail: AmbulanteTherapie@gotthard-schettler-klinik.de



Wassergymnastik

Unser therapeutisches Angebot

Einzeltherapie

Krankengymnastik
¢ allgemein

e nach Bobath

* nach PNF

* Manuelle Therapie
¢ Ortho-Bionomy

Ergotherapie

e Einzeltherapie

e Arbeitsplatz-Beratung
e Arbeitsplatz-Erprobung

Physikalische Therapie

e Manuelle Lymphdrainage
* Reflexzonentherapie

* Akupunktmassage

* Massage

e Elektrotherapie

e Warme-Packung

Leistungen in Gruppen

* KG-Gerat

* Wassergymnastik

* Nordic Walking

* Aqua Nordic Walking

e Entspannungstraining (PMR oder Autogenes Training)
e Funktionsgymnastik (nicht fiir AOK-Versicherte)



Der Weg zu uns

Mit dem Auto:

Autobahn Mannheim-Heilbronn (A6) bzw. Frankfurt-Basel
(A5), Abfahrt Kronau/Bad Schonborn tiber die B292 bis zur
Abzweigung Kurzentrum Mingolsheim

Mit dem Zug:

Bahnstrecke Heidelberg-Karlsruhe (S3) bis zum Bahnhof
Bad Schonborn-Kronau, danach mit dem Bus Linie 132 bis
zur Haltestelle Gotthard-Schettler-Klinik
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Ein Unternehmen der Celenus -Gruppe
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